Procedury bezpieczenstwa w celu zapobiegania
i przeciwdzialania chorob zakaznych wsrod uczniow,
rodzicow i pracownikow szkoly
obowiazujace na terenie Zespolu Szkolno-Przedszkolnego w Szczerbicach
od 1 kwietnia 2022r.

Na podstawie :

Wytycznych  zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego Glownego Inspektora
Sanitarnego z dnia 31 marca 2022 r.!dla przedszkoli, oddzialow przedszkolnych
w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki
nad dzie¢mi w wieku do lat 3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14
marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2021 r. poz. 195)

§1
Ogdlne zasady organizacji pracy

1. Zespdt  Szkolno-Przedszkolny = w  Szczerbicach  wznawia  funkcjonowanie
z uwzglednieniem wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia
i Ministerstwa Edukacji Narodowej. Niniejsza procedura powstala na podstawie
wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego. Celem procedury jest zminimalizowanie
ryzyka wystapienia zakazenia wirusem SARS-CoV-2 wywolujacym chorob¢ COVID-19.

2. Ograniczone zostaje przebywanie w placowce osob z zewnatrz; zalecany jest kontakt
telefoniczny lub mailowy.

3. Przy wejsciu do szkoly znajduje si¢ plyn do dezynfekcji ragk wraz z informacja
0 zalecanym dezynfekowaniu rak przez osoby wchodzace do szkoty.

4. Jezeli zajdzie konieczno$¢ wejscia do szkoly osoby z zewnatrz, rekomenduje si¢
ograniczy¢ jej przebywanie w placowce (tylko osoby bez objawdw infekeji lub choroby
zakaznej). S3 one zobowigzane do przestrzegania regulaminu szkoty w szczegodlnosci
zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym. Dodatkowo zaleca si¢ higien¢ rak.

5. Zaleca si¢, aby opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogli wchodzi¢ do budynku

placowki lub na teren placowki, zachowujac zasade jeden opiekun z dzieckiem/dzie¢mi.

W szkole nie obowigzuje nakaz zakrywania ust i nosa.

7. Rekomenduje sig, aby dzieci po przyjsciu (przebraniu si¢) do placowki w pierwszej
kolejnosci myty rgce wodg z mydlem.

8. Zaleca si¢, w miar¢ mozliwosci, dopilnowanie aby dzieci po przyjsciu (przebraniu si¢)
do placowki w pierwszej kolejnosci myty rece wodg z mydtem, stosowaly ogolne zasady
higieny w tym m.in: ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu,
nosa i ust, nie dzielenie si¢ zaczgtym jedzeniem (uczenie dzieci zasady: nie dawaj gryza
koledze, nie dawaj tyka koledze, nie liz zabawki).

9. Rekomenduje si¢ zdrowe odzywianie i pamigtanie o nawodnieniu organizmu (stosowaniu
zrdznicowanej diety, unikaniu wysoko przetworzonej zywnosci, jedzeniu warzyw).

10. Sale, w ktorych odbywajg sie zajecia sg myte, porzadkowane i dezynfekowane
wg. rejestru potwierdzonego przez pracownika obstugi.

o

11. Szkota posiada termometr bezdotykowy. Mozna korzysta¢ z niego po uzyskaniu zgody
rodzicow/opiekunéw na pomiar temperatury ciata dziecka, jes$li =zaistnieje taka
koniecznos¢, w przypadku wystapienia niepokojacych objawdw chorobowych.

12. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podloga zostaja umyte detergentem

lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajec.
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13.

14.

15.

16.

~

10.

Rekomenduje si¢ aktywnos$¢ fizyczng u dzieci poprzez m.in. korzystanie z pobytu na
Swiezym powietrzu z mozliwosciag wykorzystania z terenow rekreacyjnych.

Sprzet na placu zabaw lub boisku, powinien by¢ regularnie czyszczony z uzyciem
detergentu.

Podczas realizacji zaje¢ nalezy zapewni¢ takg organizacje pracy i jej koordynacje, ktora
uniemozliwi nadmierne grupowanie si¢ osob (dzieci).

Zaleca sie¢, aby personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej
ograniczyli kontakty z dzie¢mi oraz nauczycielami.

§2

Organizacja i funkcjonowanie uczniow

Uczniowie przebywajg, w miar¢ mozliwo$ci, W statych salach.

W miar¢ mozliwos$ci zapewnia si¢ takg organizacje pracy i jej koordynacje, ktora utrudni
kontakt ze sobg poszczegolnych grup uczniow.

Uczen powinien posiada¢ wilasne przybory i podreczniki, ktoére w czasie zajgé mogg
znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze; uczniowie nie powinni
wymieniac si¢ przyborami szkolnymi mi¢dzy sobg oraz positkami.

Wychowankowie i uczniowie nie przynosza do szkoly przedmiotow niezwigzanych
z zajeciami szkolnymi (nie stuzacych realizacji zajec).

Uczniowie powinni przychodzi¢ na zajecia bezposrednio przed lekcjami (nie dotyczy
uczniow zadeklarowanych na zajecia $wietlicowe) 1 bezposrednio po lekcjach opuscic
budynek szkoty.

Uczniowie zobowigzani sg do czgstego mycia rak.

Po wejsciu do klasy uczniowie moga zdezynfekowac rece.

Uczniowie przed rozpoczeciem zaje¢ wychowania fizycznego zobowigzani sg oczekiwaé
na nauczyciela na dolnym korytarzu.

We wspolnych toaletach moze jednoczesnie przebywac tylko 3 uczniow.

Uczen moze uzywaé¢ wylacznie ptynéw dezynfekujacych dostepnych w szkole (zakaz
przynoszenia iuzywania prywatnych ptynow dezynfekujacych).

§3

Nauczyciele

Nauczyciel pracuje wg. ustalonego przez dyrektora harmonogramu realizujac zajgcia
dydaktyczne, wychowawcze i opiekuncze w szkole.

Realizacja podstawy programowej odbywa si¢ w formie pracy stacjonarnej.

Nauczyciel wychowawca zobowigzany jest do wyjasnienia dzieciom/uczniom, jakie
zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzuja w szkole.

Nauczyciel dyzurujacy zobowigzany jest do zwracania szczegdlnej uwagi na stosowanie
na przerwach procedur bezpieczenstwa zwigzanych z przeciwdziataniem chorobom
zakaznym.

Nauczyciel KI. I-11l organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych
do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem
nauczyciela.



Sala, w ktorej odbywaja si¢ zajecia oraz korytarze powinny by¢ czesto wietrzone. Podczas
sprzyjajacych warunkow zewnetrznych wskazane jest prowadzenie zaje¢ przy otwartych
oknach.

Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uwage na koniecznos$¢ regularnego mycia rak, szczegdlnie
po przybyciu do szkoly, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajgé na
$wiezym powietrzu.

. W razie wystgpienia niepokojacych objawow u dziecka nauczyciel powiadamia sekretariat
w celu podjecia stosowanej procedury. Dyrektor podejmuje decyzje o dalszych krokach i
wyznacza osob¢ do opieki nad dzieckiem.

&4
Rodzice

Do szkoty/przedszkola mozna przyprowadzaé/moze przyj$¢ tylko uczen/dziecko
zdrowy/zdrowe - bez jakichkolwiek objawdw chorobowych.

Rodzice zobowigzani sa do zapoznania si¢ 1 przestrzegania zasad sanitarnych
obowigzujacych w szkole.

Rodzice zobowigzani s3 do podania numeru telefonow do kontaktu
umozliwiajacego szybka komunikacje W sytuacjach naglych.

. Rodzice zobowigzani sg do jak najszybszego odebrania dziecka po odebraniu
zawiadomienia przez szkofe.

. Nalezy regularnie przypomina¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny. Dziecko
powinno unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czgsto my¢ rece woda
z mydtem, ni podawac¢ r¢ki na powitanie. Powinno si¢ zwr6ci¢ uwage na sposob
zastaniania twarzy podczas Kichania czy kastania.

§5

Pracownicy szkoly

. Pracownicy szkoty powinni zwraca¢ szczeg6lng uwage na profilaktyke zdrowotna
1 dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci 1 innych pracownikow przed
zarazeniem.

Kazdy pracownik ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora szkoty
0 zdarzeniach mogacych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikow .

Zaleca si¢ wywieszenie w pomieszczeniach sanitarno - higienicznych plakatow
z zasadami prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak
- instrukcje (tam, gdzie jest taka potrzeba rowniez w innych wersjach jezykowych).
Rekomenduje si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarno -
higienicznych, ciggéw komunikacyjnych, mycie powierzchni dotykowych - poreczy,
klamek 1 powierzchni ptaskich, w tym blatow, klawiatur, wtacznikow.

. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji, w szczegdlnosci czasu niezbednego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw tak aby dzieci nie byly
narazone na wdychanie oparéw $rodkéw shuzacych do dezynfekeji.

Rekomenduje si¢, aby placowka dysponowata indywidualnymi $rodkami ochrony
osobistej do ewentualnego uzycia przez pracownikow w razie potrzeby
(np. do przeprowadzania zabiegdéw higienicznych u dziecka, adekwatnie do sytuacji).
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10.

Personel obstugi sprawdza poziom plynow do dezynfekcji rgk w pojemnikach
umieszczonych przy wejsciu do szkoly oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach,
na biezaco go uzupehnia.
Nalezy zapewni¢ biezaca dezynfekcje toalet, regularne odbieranie odpadow i czyszczenie
pojemnikow na odpady.

§6

Przyprowadzanie i odbierania dziecka ze szkoly, oddzialu przedszkolnego

Do szkoly/ oddzialu przedszkolnego moze uczgszczaé wylacznie zdrowy
uczen/wychowanek, bez objawow chorobowych.

W przypadku watpliwosci mozliwe jest dokonanie pomiaru temperatury przy pomocy
termometru bezdotykowego (w celu dokonania pomiaru temperatury ciala ucznia nalezy
uzyska¢ zgode rodzicow lub opiekunow).

W przypadku, gdy istnieje podejrzenie, ze uczen jest chory, nauczyciel informuje
dyrektora, ktory podejmuje ostateczng decyzje w sprawie uczestniczenia ucznia
W zajeciach w danym dniu.

Dziecko do szkoty/oddziatu przedszkolnego moga przyprowadzac i odbiera¢ tylko osoby
zdrowe.

Do szkoty uczniowie oddziatu przedszkolnego dzieci przychodza (sa przyprowadzani i
odbierani) o wyznaczonych/zadeklarowanych godzinach.

Po wejsciu do placowki osoba przyprowadzajaca badz odbierajaca powinna zachowaé
dystans i wszelkie inne $rodki ostroznosci.

Wejscie do szkoty dla uczniow/przedszkolakow odbywa si¢ tylko gtownym wejsciem lub
wejsciem przedszkolnym z zachowaniem dystansu spotecznego. Rekomenduje si¢, aby
dzieci po przyjsciu (przebraniu si¢) do placowki w pierwszej kolejnosci myty rece woda z
mydiem.

Rodzice uczniow klas 1 moga wejs¢ na teren szkoly z zachowaniem zasad bezpieczenstwa

i odprowadzaja dzieci do szatni (w okresie adaptacyjnym).

Rodzice klas | odbierajacy dzieci wchodza do szkoty pojedynczo z zachowaniem procedur
bezpieczenstwa zachowujac zasadg¢ jeden opiekun z dzieckiem/dzie¢mi.

Rodzicow zobowigzuje si¢ o przekazanie powyzszych zasad wszystkim osobom, ktore
beda przyprowadza¢ dziecko oraz osobom upowaznionym do odbioru dziecka ze
szkoty/przedszkola.

§7

Zasady bezpiecznego spozywania positku

Przy organizacji zywienia (stoldéwka, kuchnia) Szkota zapewnia warunki higieniczne
wymagane przepisami prawa

Korzystanie z positkéw musi by¢ bezpieczne, w miejscach do tego przeznaczonych.
Stoliki i krzesta po positkach sa myte przez pracownika obstugi za pomocg cieptej wody
ze srodkiem myjacym dopuszczonym do uzytku w szkole .

Naczynia i sztuéce zmywane sg W zmywarce i wyparzane.

W przypadku braku oddzielnego pomieszczenia - stotowki, dopuszcza si¢ spozywanie
positkow przez dzieci w $wietlicy badz salach lekcyjnych z zachowaniem zasad
bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.
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6.

10.

i

Zaleca si¢, aby personel kuchenny ograniczyt kontakty z dzie¢mi oraz nauczycielami.

§8
Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u personelu lub
dziecka

Do pracy w podmiocie powinny przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych lub chorobe zakazng.

Zaleca sig, aby do placowki przychodzity dzieci bez objawow choroby infekcyjnej lub
sugerujacych chorobe zakazng. Dotyczy to takze ich opiekunow.

W przypadku wystapienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy objawdw choroby
zakaznej dyrektor placowki odsuwa go od wykonywanych czynnosci, jesli jest taka
koniecznos¢ wzywa pomoc medyczna.

W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawow choroby u dziecka nalezy
niezwlocznie skontaktowacé si¢ z rodzicem/opiekunem, w celu ustalenia dalszego toku
postepowania.

W szkole jest przygotowane pomieszczenie, tzw. Izolatorium, shuzace do czasowego
odizolowania dziecka/ucznia, u ktérego zaobserwowano podczas pobytu w szkole oznaki
chorobowe.

Izolatorium jest wyposazone w $rodki ochrony osobistej, myjace oraz do dezynfekc;ji.
Obszar, w ktérym przebywato i poruszato si¢ dziecko/uczen/ osoba z niepokojacymi
objawami sugerujacymi infekcje lub chorobg¢ zakazng nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowad
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Jesli stan choroby ujawni si¢ podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast
powiadamia dyrektora lub osoby uprawnione i izoluje si¢ od wszystkich o0sob
w izolatorium.

W pomieszczeniu pelnigcym rolg izolatorium nie moga przebywac inne osoby.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie obowiazujacych przepisow prawa w zakresie bezpieczenstwa
zdrowotnego oraz informacji Ministra Zdrowia 1 Gtownego Inspektora Sanitarnego.

§9

Postanowienia koncowe

Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.

Zarzadzeniem dyrektora szkoty traci moc procedura wprowadzona w dniu 01.09.2021r.
Procedura moze by¢ aktualizowana i dostosowywana do obowigzujacych przepisow.
Rodzice zostang zapoznani z procedura, ktora jest dostgpna na internetowej stronie szkoty
Zespot Szkolno - Przedszkolny w Szczerbicach (edupage.org)

O wszelkich zmianach w procedurze beda niezwlocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.

Na tablicy informacyjnej oraz stronie internetowej szkoly znajduja si¢ aktualne numery
telefonow do: organu prowadzacego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb
medycznych:



https://szczerbicesp.edupage.org/

Wazne numery!

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna - 324224009 wew.124
badz mail.hdim@psse.rybnik.pl,

Oddzial Zakazny Szpitala Zakaznego w Raciborzu —

tel. 327555000, infolinia 800190590,

Pogotowie — 999,112

NZOZ Gaszowice - 32 4305570



